Pstrub z Poliwody U=
s Roprem na masle JE—

v , = oTe—
lozend: _ Ppavn: e
C==
1 pstruh z Poliwody Rybu omyjte, osuste a poté ji opatrné ocistéte z Supin. Dovnitt
1 citron vlozte nékolik snitek kopru. Osolte a opeptete (zevniti 1 zvenku).
1/ 4v bmku hlubo¢ského oleje Na panvi rozehiejte olej. Kopr kratce opecte a poté ho odsunte k
2 Izice kopru okraji panve. Rybu vlozte doprostied a smazte z obou stran
2 1zice masla z Olesna dozlatova. Poté snizte plamen, na panvi rozpust'te maslo a rybu

pomalu smazte.

Pstruha podavejte s vafenymi bramborami, nasekanym koprem a
platky citronu
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Doba ptipravy: 30 minut | pocet porci: 1



