
Složení: Příprava:

Doba přípravy: 40–50 minut | počet porcí: 6 

Krzysztof Bonk,

šéfkucharka restaurace 

„DeSilva Premium”  doporucuje:

Szpajza citronová 

Namočte želatinu do trochy studené vody. Oddělte žloutky od 
bílků. Žloutky šlehejte s cukrem dozlatova, poté přidejte šťávu a 
kůru z předem blanšírovaného citronu. Vše mixujeme. Bílky 
šlehejte do tuhého sněhu. K žloutkům přidejte želatinu 
rozpuštěnou ve vodě a promíchejte. Směs opatrně vmíchejte do 
vyšlehaných bílků, přelĳte do malých misek, ozdobte a dejte 
ztuhnout do lednice.

6 vajec 
65 g cukru
65 ml citronové šťávy
12 g želatiny
kůra ze 2 citronů 


