Chalvové Parfait

z opolské chalvy s malinovou pénou a ¢okoladovou hlinou

Slozeni:

- Parfait:

250 g smetany 30 %

nebo 36 %

125 g sezamové vanilkové
opolské chalvy

125 g mléka

50 g cukru

4 7loutky

- Malinova péna:
100 g Cerstvych nebo mrazenych

malin
25 g cukru

. Cokoladovy prasek:

100 g cukru

100 g vody

50 g hotké ¢okolady

50 g mlé¢né cokolady
Smietankéwka Oleska na politi

v

Mléko ptived'te k varu. V kovové misce utfete Zloutky s cukrem.
Misku vlozte do hrnce nad vodni koupel. K rozslehanym Zloutktim
pfidejte prevafené¢ mléko a Slehejte, dokud se smés nestane
nadychand a krémové (krém by mél drZet tvar). Do horkého krému
ptidejte rozdrcenou chalvu a michejte, dokud se uplné nerozpusti.
Nechte krém vychladnout na pokojovou teplotu. Vyslehejte
vychlazenou smetanu a pridejte ji ke krému. Smés dejte do
silikonové formy a nechte 6 hodin zmrazit.

Mezitim si ptipravte cokoladovou hlinu. Cukr s vodou ptived'te do
varu, dokud teplota nedosahne 130 °C — cukrovy sirup pak zac¢ne
zlatnout. Prestanite zahfivat a pfidejte rozdrcenou cokoladu.
Diikladné michejte, dokud nevzniknou ¢okoladové hrudky.

Na pfipravu malinového pyré povaite maliny s cukrem,
rozmixujte a propasirujte pfes jemné sito.

Hotovy parfait nakrajejte a podavejte s Cokoladovou hlinou,
malinovou pénou a Smietankéwkou Oleskou.
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